
 

 

 Les Formations 
Certification qualité délivrée au titre des 

catégories d'actions : Action de Formation 

Formations finançables OPCO, FIFPL, CPF… 
   

 

Biosthésie® (Marque déposée sous le n°20 4 614 127) | Frédéric ROBERT (Concepteur Formateur) 
biosthesie.fr 520 rue de Saint Hilaire | Bâtiment B3 | 34070 Montpellier contact@biosthesie.fr 

Une Thérapie Holistique de l'énergie Quantique 

*Un financement tiers nécessite des frais de dossier de prise en charge en supplément  Sommaire 

Praticien en Biosthésie® BA100 

THÉRAPIES FAMILIALES 
Formules : Présentiel1 (vos locaux + atelier Distanciel), Résidentiel2 (notre Salle + atelier Distanciel), Distanciel3 (Auto formation + Coaching + Atelier Distanciel) 

Durée .......... : eLearning + 2x7h00 face à face + 2x1h Visio .... 12 Participants . : Groupe 10 pers max .123 

 eLearning + Visio : 2x3h30 + 4x1h Atelier ......... 3 Horaires ...... : 9h00-12h30 .... 13h30-17h00 

Lieu ............. : vos Locaux1 ou notre Salle2 (Dpt : 34, lieu NC) Coût ............ : Depuis 241€ . jusqu'à .. 411€* 

Présentation de la Formation 
Appréhender une pratique de soins familiale simple et accessible par l’usage de Programme Quantique©. 

Objectif et Public concerné 
Public qui souhaite développer savoirs et capacités dans le domaine des soins orientés Thérapies Holistiques.

À la fin de la formation, l’apprenant sera capable d’appliquer un protocole de soin en suivant une méthode
pratique qui utilise l’Énergie Quantique et disposera des connaissances nécessaires pour rechercher en 
autonomie des variantes à la méthode pour traiter un éventail de cas diversifiés. 

Prérequis 
Avoir des notions : énergétique, Chakras, Corps subtils et en l’existence d’un monde Spirituel et se munir : 
1 stylo (notes), 1 classeur + pochettes transparentes A4 (x60), 1 clé USB (pour annexe PDF). 

Cette formation inclus un kit d'accessoires conséquent inclus dans le prix pour cette seule formation 

Programme ................................................................................. formule Présentiel1 ou Résidentiel2 

 PREREQUIS - Auto Formation ................ eLearning 

Les Bases à connaître pour la méthode 
• Hypothèse de mondes invisibles, sources d'énergie 

• Les Bases : Chakras, énergies, corps, Biochamp 

• Le Pendule : utilité et application en Biosthésie 

 JOUR 1 - Matinée .............................. 09h00-12h30 
Présentation et Introduction 

• Protection bases : sensibilisation et pratique N1 

• Rappels bases : Pendule, exercice pratique 

• Présentation de la méthode Biosthésie P01-01 

 JOUR 1 - Après-midi .......................... 13h30-17h00 
Étude méthode Biosthésie (idem jour 2) 

• Identification des accessoires de la méthode 

• Étude du Protocole de soins 

• Soins individuels en groupe 

 JOUR 2 - Matinée ............................... 09h00-12h30 
• Protection : mise en place d'un protocole de travail 

• Soins individuels en groupe 

• Méthode Biosthésie suite apprentissage 

 JOUR 2 - Après-Midi .......................... 13h30-17h00 
• Des Exercices pratiques sont proposés 

• Assistance soins référentiel Maladies 

• Mise en pratique Soins/Planche P01-01 

 VISIO ........................................................... 2x1h00 

Pratique : Atelier (travail dirigé) 
• Questions/réponses des pratiques, rappel méthode 

Programme .......................................................................................................... formule Distanciel3 
 Auto Formation ...................................... eLearning 

• Hypothèse de mondes invisibles, sources d'énergie 

• Les Bases : Chakras, énergies, corps, Biochamp 

• Le Pendule : utilité et application en Biosthésie 

  

 VISIO : méthode Biosthésie P01-01 .......... 2x3h30 

• Présentation méthode, définition et utilisation 

 VISIO : Atelier en TD (Pratique) ................4x1h00 

• Questions/réponses des pratiques, rappel méthode 

Méthode et outils Pédagogiques 
 Pédagogie ..... : explications et démonstrations via vidéoprojecteur (ou via écran en distanciel). 
 Supports ....... : formation, documentation, annexes et accessoires fournis (ou PDF en distanciel). 
 Encadrement . : Frédéric ROBERT, Thérapeute Holistique depuis 10 ans (et formateur depuis 20 ans). 

  


